
 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

La Ligue de Bretagne de Volley-ball propose un stage Beach Volley, 

au Campus d’excellence sportive de Dinard, 

du lundi 07 juillet (10h) au samedi 12 juillet 2014 (18h) 
 

Au programme ; 

 -  Une initiation et/ou un perfectionnement de Beach volley et volley de plage, tournois sous 

différentes formes, (activité principale = 80% du temps d’activité global avec entrainement 2/2 et 3/3 

le matin, puis tournoi et jeu de volley-ball ludique l’après-midi) 

- Une journée ou après midi Kayak avec pique nique sur une île si souhait des jeunes, soirées animées 

(jeux sportifs et jeux de cohésion, + préparation du tournoi des parents et des loisirs le samedi). 

  

Ce stage est agréé par la FFVB et par le Ministère de la Santé, de la Jeunesse et des Sports. 

Il est ouvert à toutes & à tous (licenciés de la FFVB, de l’UGSEL, de l’UNSS …). garçons et filles, âgé(e)s de 

12 à 15 ans et sans distinction de niveau. 

Prix du séjour = 333€ 
(tout compris: hébergement et restauration au campus de l’excellence sportive + inscription au tournoi 

BreizhCup… ) 

 

Dossier d’inscription à télécharger sur le site www.volleybretagne.fr et à renvoyer pour le 1
er

 juin 2014 

   

BEACH TRAINING CAMPS 2014  

Ligue de Bretagne de Volley Ball, 31 rue Abbé Martin, 56300 Pontivy   tel : 06 09 49 95 23 ou beach@volleybretagne.fr  
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