
       

COMMISSION REGIONALE TECHNIQUE 

 

 

1 

Réunions CRT/ETR 
PV N°1 – CRT/ETR – 09 SEPTEMBRE 2023 

CR transmis par mail à : cts@volleybretagne.fr; CTR <ctr@volleybretagne.fr>; rivolier.lae((a@gmail.com; Eric 
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Compte rendu de la réunion faite en visioconférence 
 

Bonjour, 

Le but de ceLe réunion est de meLre en place le planning des forma(ons d’entraineurs par l’ETR /CRT de la Ligue de 

Bretagne pour la saison 2023-2024 

1. Architecture des diplômes fédéraux 
 

ARCHI des 

Formations Nouvelle SITE_24 SEPT 2020.pptx
 Ce document vous donne l’architecture des diplômes fédéraux d’entraineurs. Ce document date de 

septembre 2020, il peut être mis à jour prochainement. 

Pour ce qui nous concerne au niveau Ligue, 2 slides sur les modules des 2 diplômes DRE 1 et DRE 2 
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2. Catalogue des forma"ons fédérales 
Le site fédéral : « Se former » 

 

Pour connaître le catalogue des forma(ons fédérales, vous pouvez aLeindre le contenus de chacun des modules du 

DRE 1 ou DRE 2 via ce lien : hLp://www.ffvb.org/322-37-1-CATALOGUE-DES-FORMATIONS 

Exemple : 

Progamme OPCO 

DRE2 M3_.pdf
 

Pour connaître la liste des stages possibles pour chaque module, par exemple du DRE 2 en France, allez sur le site 

fédéral, « Se former », Colonne « entraineurs », puis tout en bas « Inscrip(ons / Dates », vous aurez par mois la liste 

des stages prévus. Edwige pour donner suite à notre réunion, meLra à jouir la liste des modules du DRE 1 et DRE 2 

que nous avons décidé lors de ceLe réunion de meLre en place en Bretagne. 

 



       

COMMISSION REGIONALE TECHNIQUE 

 

 

4 

3. Forma"on entraineurs sur la saison spor"ve 2023-24 
a) Inf’aux entraineurs 04 novembre 2023 à Fougères – Salle de sport de Billé 

Planning de la journée :  

9h30-10h30 : Présenta(on du plan de forma(on fédéral par Edwige Corbin 

10h30-11h30 : Prépara(on physique par Dominique Duvivier Par(e physique ? voir avec Nath 

11h30-12h30 :  ques(ons réponses 

13h30-16h : Exercices cogni(fs par Philippe Delaune 

16h-16h30 : ques(ons réponses 

Envoi aux clubs dans 15 jours max :  

- Edwige se charge de l’affiche 

- Laetitia, l’envoi aux clubs, une fois l’affiche faite 

- Alain Ribous, la mise en ligne des inscriptions et l’annonce sur le site Web de cette action 

 

b) DRE 1 - Planning technique des formations assurées par la Ligue de Bretagne. 

- Certificat Animateur volley (module 1) du 27 au 29 octobre 2023 à Dinard – 10h le vendredi au dimanche 

17h – Karim, Cédric et Edwige. En fonction du nombre d’inscrits, voir pour être 4 encadrants sollicitation 

d’Ewen dans ce cas 

- Certificat Initiateur/Educateur volley (module 2) du 04 au 06 et 07 au 08 mars à Dinard – 10h le 1er jour et 

17h le dernier jour -   Cédric et Edwige - En fonction du nombre d’inscrits, Karim, Morgane pour le Beach et 

Dom pour le volley assis. 

- Edwige se charge du mail pour Ouverture des inscriptions en ligne par Alain Ribous et l’envoi aux clubs par 

Laetitia 

 

c) DRE 2 - Module 2 : Accueil Formation jeunes – A charge des comités 

- 35 : prévus AF jeunes (12h) le 7 et 14 octobre 2023 – 2 samedis matin 

- 22 : AF jeunes (12h) prévu en août est décaler à une date à définir entre Nath et Edwige 

- Qu’est ce qui est prévu dans le 29 et le 56 ? 

- Communiquer les dates de ces AF sur le site de la Ligue.  

 

d) DRE 2 - Module 1 : Formation Beach  

- Ressources Formateurs : Edwige, Morgane, Karim (en stage à l’étranger en avril après CRE et 

« Volleyades »)  

- Formation DRE 2 – Beach : se caler sur le planning fédéral prévu fin juin. 

Edwige se renseigne sur les dates 

- Module 1 du DRE 2 Beach Ligue :  Morgane et Edwige Sur Rennes 

Avant 1er tour de CDF Beach – le vendredi 03 mai en Visio (19h à 22h) et samedi 04 mai (9h30 -18h30) 

Morgane gère la restauration du samedi midi 

Edwige édite le planning et l’affiche 

 

e) DRE 2 - Module 3 : Les Fondamentaux de la préparation physique (12h) 

- Voir quelles ressources avons-nous en Bretagne ? prendre contact avec d’autres personnes : Alexis 

Mustiere (Edwige) et une nouvelle personne arrivée au campus de Dinard (40€ de l’heure) (Cédric) 

- Contenu du module via ce lien : http://www.ffvb.org/322-37-1-CATALOGUE-DES-FORMATIONS 

 

f) DRE 2 - Module 4 : Volley Solidarité Citoyenneté (12h) 

- Pas de compétences à la ligue de formateurs de formateurs : on se cale sur la Fédération. 

 

g) DRE 2 - Module 5 : Volley Santé (16h) 

- Marlène souhaite arrêter son rôle de Référent Santé de la LBVB (planning trop chargé, augmentation de la 

sollicitation fédérale qui n’est plus en adéquation avec ce qui lui ait demandé au club, ligue) 
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- Pas de compétences de formateurs de formateurs en Bretagne : on se cale sur le planning de la Fédération. 

Voir peut-être avec Isabelle Collet -> Odile possibilité tarif, contenu ? 

- Ouverture sur les régions limitrophes si pas suffisamment de monde intéressé en Bretagne 

- Placé la formation sur un club motivé par le Volley santé 

 

h) DRE 2 - Module 6 : Volley Assis (16h) 

- Personnes ressources : Morgane, Dom et Nath mais peu disponibles jusqu’au JO 

- On se cale sur le planning fédéral ou ce qui est proposé en pays de Loire à Sablé Sur Sartre 

- On contacte les personnes intéressées pour leur transmettre les formations possibles 

4. Ques"onnaire LBVB de juin sur les besoins en termes de forma"ons 
 Erwan nous a fait un bilan du ques(onnaire transmis en juin 

Formations 

d'entraineurs Volley 2023-2024 (réponses).xlsx
 

5. Réflexion sur la forma"on diplômante des entraineurs au niveau de la Ligue 

de Bretagne. 
Peut-être un sujet de réflexion pour l’ETR : Comment inciter les jeunes, les dirigeants de clubs, les encadrants des 

pôles, centres de forma(on fédéraux à suivre ces forma(ons diplômantes fédérales ? 

6. Proposi"on : un Camp d’été pour les jeunes (forma"on, Arbitre, joueur) 
Edwige : L’idée est de monter un stage en juin permeLant de former les jeunes à être Animateur mais aussi se former 

en tant que joueur, arbitre.  

- Cibler sur les jeunes en seconde car libres à partir du 15 juin. 

- Le lieu : Dinard du 17 au 21 juin ou du 24 au 28 juin 2024 ; Cédric voit pour la disponibilité au campus 

- Monter ce stage pour qu’il soit bénéficiaire. 

- Encadrement : Karim, Marlène et Edwige 

7. Dates à retenir programmées à ce jour 
a) Jeudi 23 novembre de 9h30 à 12h en Visio 

Organisation des camps d’été 

b) Vendredi 24 novembre 2023 de 9h30 à 12h en Visio 

Bilan des 1ers stages de sélection des 4 départements, Organisation interdépartementaux, mini-volleyades 

Suivi des CRE, pôle, organisation volleyades 

c) Mardi 12 décembre 2023 de 9h30 à 12h en Visio 

Actions type BBVT, CRE Beach, CDF Beach 

d) Jeudi 18 janvier 2024 de 9h30 à 12h en Visio 

Organisation Camp d’été fin juin à Dinard : formation diplômante « animateur » , « arbitre », en mettant que 

formation du joueur  

 

Bien spor(vement et surtout merci à tous de votre par(cipa(on. 

Odile AVIGNANT 

           Adopté par le CD du 20/12/23  


