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1. Challenge France 4x4 Volley Assis 
 



CeKe année, la Commission Fédérale Volley Assis souhaite davantage étoffer son .ssu territorial et l’impliquer dans 
le développement de la discipline au plus proche des clubs. 
Comme vous le savez, le Challenge France 4x4 Volley Assis se territorialise pour les 4 premières étapes de ceKe 
compé..on qui a pour voca.on le développement et inciter les clubs à découvrir ceKe discipline. De ce fait, en tant 
que qualité de référent, nous souhaitons vous impliquer dans le processus d’accueil des étapes du Challenge afin 
de valoriser les clubs étant à l’ini.a.ve du volley assis ou bien de s’appuyer sur des clubs supports existants gage de 
qualité depuis plusieurs saisons maintenant. 
 
La régionalisa.on du Challenge 4x4 se découpe désormais en 5 zones : 

- Zone Nord : Hauts de France / Ile de France / Centre Val de Loire  
- Zone Est : Grand Est / Bourgogne France Comté 
- Zone Ouest : Normandie / Bretagne / Pays de la Loire 

- Zone Sud-Ouest : Nouvelle Aquitaine / Occitanie 
- Zone Sud-Est : Auvergne Rhône Alpes / Provence Alpes Côte d’Azur 

 
Les dates des 4 étapes inter-régionales sont les suivantes : 

- Week-end du 11/12 novembre 

- Week-end du 16/17 décembre 

- Week-end du 20/21 janvier 

- Week-end du 10/11 février 

 
Merci à chacune des ligues de sonder vos clubs et selon vos idées et de nous faire la proposi.on de 2 clubs pouvant 
et désirant accueillir une étape de Challenge 4x4 sur votre territoire sur les dates sélec.onnées. 
 
La difficulté pour les clubs de s’engager est que les dates tombent sur les dates de Coupe de France M13M, M13F, 

M18M et M18F. 

Quimper, Lannion, partants mais dépend des qualifica ons des jeunes en CDF (M13 & M18) 

Santec : ok sur le week-end du 10/11 février. Pas sûre d’avoir encore des équipes jeunes en CDF. 

CPB Rennes : ok le 11 février 

 
Un retour pour le vendredi 13 octobre serait grandement apprécié pour éviter d’être dans l’urgence de la première 
date. 
 
Odile contacte les correspondants de clubs d’Ille et Vilaine pour connaître leurs souhaits 

2. Référents au niveau ligue et départements 
Une liste de référents région et/ou CD est demandée par la FF Volley. Ci-dessous, celle à ce jour. 
 

Référents Volley 

Assis Ligues et CD - 2023 2024.xlsx
 

 
Au dernier CODIR de la Ligue, il a été validé la liste des référents Volley assis pour la Ligue de Bretagne en y 
apposant des correspondants des comités. 
 

Bretagne Odile AVIGNANT Ligue Odile.avignant@outlook.fr  06.82.34.8.52 

  
Dominique Duvivier  
Morgane Dethy 

CD35 
dominique.duvivier@cerclepaulbert.asso.fr 
comite@cdvb35.org  

  

  Nathalie Prigent CD22 tanprigent@hotmail.fr  06.88.01.63.55 

  
Dominique Bourdon  
Alexander Klessay 

CD29 
dominique.bourdon@sfr.fr 
alik29@orange.fr 

  

 
Odile transmet ces infos à la FF Volley. Reste à transme8re le PV du Codir 



3. Quelques ac*ons volley Assis sur la Bretagne 
 

• Sec*ons répertoriées au niveau fédéral 
 
Liste des sec.ons « Volley Assis » en France 

Sections Volley Assis 

- 01102023.pdf
 

• Département 29 : 
Santec ouverture d’un créneau le mercredi 
 

Journée Prox' à Créac'h Gwen vendredi 5 mai.  
Près de 250 élèves de 4ème ont par.cipé à des ateliers spor.fs et citoyens : sécurité rou.ère, handisport, boxe, 
parcours, pistolet laser, gestes des premiers secours... CeKe journée organisée par Raid Aventure Organisa.on en 
partenariat avec Handisport Cornouaille Quimper, Ville de Quimper et la Direc.on Départementale de la Sécurité 
du Finistère a permis de rapprocher les jeunes de la Police Na.onale et de la police municipale à travers différentes 
ac.vités spor.ves.   

Ils ont découvert le Volley Assis avec Flo de HCQ et Ali coach de team "Pandi Panda" au Quimper Volley 29 
Amateur Para- Volley- Santé 

-  U.lisa.on de terrains de foot tennis 
 

 
 

• Département 22 
CDVB22  

- Village des sports lors de la foire expo de St Brieuc organisé par le CDOS 22 - 5 jours mi-septembre 
Découverte volley assis, et soX volley auprès d’un large panel de public : centres de Loisirs, écoles, familles, 
handicap etc … 
 

         
 

- Biathlon du Conseil départemental 22 à Guerlédan. Mercredi 04/10/2023 après-midi – 1000 scolaires des 
classes de 6ème, 5ème en présence de l’UNSS et l’UGSEL. 



 
En prévision une ini.a.on/anima.on en volley assis au service des sports du Conseil Départemental ainsi que dans 
une école de Moncontour 
 
Odile se renseigne sur ce qui se fait dans le CD35 et CD 56 

• Département 35 
- Mardi 20 juin, interven.on volley santé au PATIS FRAUX à VERN/SEICHE + anima.on volley assis 
- Interven.on au Club de Brocéliande dans le cadre d'Octobre Rose le samedi 30 septembre 

 
Le CPB RENNES vient d'ouvrir une sec.on volley assis avec séance hebdomadaire le lundi de 20h à 22h (10 
pra.quants à ce jour-ouverture le 2 octobre) 
Club qui a suivi la forma.on CLUB-INSCLUSIF en mars dernier à Rennes en compagnie du REC. 
 
Le CPB se posi.onnera peut-être pour une étape du Challenge, j'aKends un retour de la disponibilité de la salle 
pour jeudi. 
 

- 2 vendredis ma.n, en juin dernier au collège de St Joseph à ANTRAIN dans le cadre des classes Olympiques 
Une Interven.on un mercredi en mars 2023 à Pipriac avec l'office des sports pour une sensibilisa.on au Handi sport 

- 24 août dernier : forma.on des professeurs des écoles avec l'usep pour la Ligue de bretagne (à Guidel) 
 
Volley Pléchâtel mène plusieurs sensibilisa.ons au volley assis durant l’année 
 

• Département 56 :  
Mail de Johanna 
J'ai juste eu le retour de Vannes: 

"Actuellement nous n'avons pas d'ac on.  

Une tenta ve de so@/fit il y a 2 ans mais par manque de créneaux et de compétences nous avons ajourné ce8e 

pra que pour le moment" 

 

Je sais que Ploemeur avait ouvert à l'époque des Karboviac un créneau so@ volley mais je ne crois pas qu'il existe 

encore. 

 

Voilà pour le CD56. 

4. Communica*on sur le volley assis en Bretagne 
 
Il nous semble important de communiquer sur l’existence du Volley Assis.  
Peut-être que le lien de la compé..on actuellement en Italie pourrait être diffusé sur le Facebook de la Ligue ! 
 
Il apparaît important d’être présent sur chaque manifesta.on où nous pouvons ini.er le public au volley assis. 
Plusieurs à venir : 
 

• Dans le 22 :  
- Lannion voit pour une date d’un tournoi Para volley / Volley santé ; Regroupant SoX volley et Volley Assis 

 

• Dans le 29 :  
- Quimper Tournoi volley Assis le 14 janvier 2024, Avec Présence de Dominique Duvivier 
- A Carhaix, lors du passage de la flamme olympique le 07 juin 2024, ini.a.on au Volley Assis avec Ali 

(Alexander Kressa), Dominique Bourdon. Voir avec la dispo d’Aurélie Garcia comme ambassadrice du GFVA  
 

• Dans le 35 :  
- 18 octobre : Ini.a.on prévue à Pipriac avec le collège Privé 
- 20 octobre : Interven.on sur la journée à Pléchâtel avec le Collège le Chêne Vert autour du Paralympisme 
- 20 octobre, interven.on dans la classe Olympique du Collège Françoise Dolto de Pacé. (déjà une 

interven.on le 11 avril dernier) 



 

• Dans le 56 :  
 
Contact pris avec le CD56 pour savoir ce qui se pra que autour du volley assis 

5. Forma*ons 
 
Forma.ons prévues organisées par la Ligue de Bretagne. On a profité d’annoncer la forma.on Volley Santé 

 

• DRE2 Module 6 - Volley Assis :  
Dates à définir en fonc.on du planning de Dominique et de Nathalie 

Lannion serait intéressé d’accueillir ceKe forma.on. 
 

• DRE2 Module 5 - Volley Santé :  
Prévu les 2 et 3 mars avec Isabelle Collet et Marlène avec une par.e visio jeudi 28/03 de 18h à 21h.  

Quimper serait intéressé pour recevoir ceKe forma.on (match pro le 02 au soir) sous réserve du 
planning des matchs. Reste à voir les condi.ons d’hébergement et restaura.on. 
 

6. A noter de nouveaux évènements en fonc*on des disponibilités des uns et 
des autres !! 

 

• Sessions forma*ons Club inclusif prochainement en Bretagne - (Comité paralympique et spor*f – 
Antoine Laudrin) 

Le déploiement du programme club inclusif s’accélère en territoire. 
 
La première session bretonne engagée en région a été un succès à Rennes en mai dernier avec 12 clubs sensibilisés 
au parasport qui sont aujourd’hui accompagnés à la mise en place de leur projet pendant plusieurs mois pas les 
fédéra.ons handisports et sport adapté. 
 
Pour votre informa.on, 2 sessions sont programmées prochainement en territoire. 
Je me permets donc de vous diffuser via ce mail les informa.ons communiquées par les 2 collec.vités qui 
organiseront ces 2 sessions club inclusif à l’automne. 
L’idée étant que vous puissiez en prendre connaissance ainsi que la diffuser dans vos réseaux et notamment celui 
des clubs et comités départementaux pour que l’informa.on arrive autour de la rentrée auprès des clubs.  
 

- Communauté de commune Pays Bigouden Sud : à par:r du jeudi 5 octobre. 

Les informa.ons sur le site de la collec.vité : Club inclusif > Communauté de communes du Pays Bigouden Sud 
(ccpbs.fr) 
Le programme pour les encadrants et dirigeants des clubs intéressés se trouve en en PJ. 
Les inscrip.ons se font pour les clubs de ce territoire sur ce ques.onnaire. 
 

- Vannes Aggloméra:on : à par:r du 29 octobre  

Les informa.ons sur le site de la collec.vité : Lancement du disposi.f « Club inclusif » | Golfe du Morbihan - 
Vannes aggloméra.on (golfedumorbihan-vannesagglomera.on.bzh) 
Le programme pour les encadrants et dirigeants des clubs intéressés se trouve sur la seconde PJ. 
Les inscrip.ons se font pour les clubs de ce territoire sur ce ques.onnaire. 
 
Plusieurs autres sessions sont en discussion sur les territoires. 
La communauté de communes Auray Quiberon Terre Atlan:que organisera une session club inclusif à par:r du 6 

février 2024. 
Des sessions dans l’ensemble des départements seront organisées sur ceKe saison spor.ve. Vous pourrez les 
retrouver sur le site dédié au programme ici : Club Inclusif | Pour que tout ne repose plus sur la chance (club-
inclusif.fr) 



 
Il y a nécessité de mobiliser nos réseaux respec.fs pour faire connaître ce programme et profiter des temps tels 
que les forums des associa.ons début septembre dans les communes pour que l’informa.on circule 

 Mail d’Antoine Laudrin : 

Sessions formations 

Club inclusif prochainement en Bretagne.msg
 

 

• Journée du parasport BRETAGNE - 30 novembre 2023 – CPSF - (Comité paralympique et spor*f – 
Antoine Laudrin) 

 

 
Veuillez-vous inscrire depuis le formulaire d'inscription sur ce lien ci-dessous 

>> JDP 2023 BRETAGNE (jotform.com) << 
 

• Journée Régionale Sport Santé Bien-Être 2023 - Programme et inscrip*ons 
 
Début juillet, certains ont reçu un mail d’invita.on à la Journée Régionale Sport santé Bien-être 2023 qui se 
.endra le mardi 5 décembre au Palais des Congrès de Lorient. 
  
Plus de 200 personnes se sont déjà inscrites à ce grand temps fort pour les acteurs bretons du sport, de la santé ou 
encore du domaine social, et nous vous invitons à vous inscrire sans tarder en CLIQUANT ICI. 
  
Aussi, vous pourrez trouver ci-joint le programme de l’événement. 
  
Nous vous souhaitons une bonne récep.on de l'informa.on ainsi qu’une belle fin de journée. 

Programme Journée 

Régionale SSBE 2023.pdf
 

 
 
 
Fin de réunion 11h45 
 
 

Approuvé par le CD du 20/12/23 


