FFvoIIey @

DRE 1 - Certificat animateur

FFvolley @

Ligue Bretagne

Sport BRETAGNE - Rue des marettes a Dinard

Formateurs

Vendredi 01 Novembre 2024

Samedi 02 Novembre 2024

Dimanche 03 Novembre 2024

08h30 Prépa de séance
09h00 FORMAST".Z’;’.“\.’ Intention et Fondamentaux 3h00
09h30 Iley Techniques SBD 09h30
10n09 - s Séance pédagogique n°3 SBD / 10h00
10h30 Accueil des stagiaires RPA 10h30
11h00 | Méthodologie de construction de situation 11h00
11h30 et procédure entrainement Technique d'entraineur 11h30
12h00 Prépa d'une situation 12h00
12h30 12h00
13h00 Déjeuner 13h00
13h30 13h30
14h00 . Prépa de deux situations 14h00
14h30 Intention et Fondamentaux Evaluation 14h30
15h00 Techniques RPA 15h00
15h30 Présentation de la formation 15h30
16h00 . et filiére fédérale SHN 16h00
Séance pédagogique n°1
16h30 Séance pédagogique n°1 complexe SBD Bilan de formation 16h30
17h00 complexe RPA 17h00
17h30 17h30
18h00 * 18h00
Secteur
18h30 Retour pédagogique Retour pédagogique FORMATION 18h30
19h00 IIey
19h30
20h00 Diner 19h00
20h30 20h00
21h00 L'éntrainement écologique / 1'école du . . 20h00
21h30 mouvement L'ceil de I'entraineur / les observables 21h00
22h00 22h00

CORBIN Edwige




