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CRT FILIERE PERFORMANCE 

VOLLEY 

Visio conférence du 13/01/2025 

Présents : Cédric Dupeux (CTR), Dominique BOURDON (29), Romain JAUNEAU (CRE Masc), Mael 

HALLE (56), Erwann VAREECKE (35), Ewen ROUINSARD (CRE Masc), Morgane DE THY (35), Grégoire 

VERNAZOBRES (CRE Fém) 

Excusés : Lénaïg Hamel (22), Odile Avignant (22) 

Objet de la réunion : Réunion N°3 - BILAN STAGES CDE/CRE 
 

Table des matières 
Objet de la réunion : Réunion N°3 - BILAN STAGES CDE/CRE ................................................................................................... 1 

1. CENTRE REGIONAL D’ENTRAINEMENT (CRE) ......................................................................................................... 1 

2. CENTRE DEPARTEMENTAUX D’ENTRAINEMENT ................................................................................................... 2 

3. Questions et débats divers : ................................................................................................................................... 3 

 

1. CENTRE REGIONAL D’ENTRAINEMENT (CRE) 

- CRE M14F/M15M du 21 au 23 Décembre à Dinard  

 

STAFF :  

CRE Féminin – Claire PELHATRE (Contrat Ligue) / Kévin CHANTELOU (Salarié Ligue) / Edwige CORBIN (CTS) 

/ Grégoire VERNAZOBRES (stagiaire DEJEPS) 

CRE Masculin – Karim DAHDOUH (Salarié Ligue) / Ewen ROUINSARD (Contrat Ligue) / Cédric DUPEUX 

(Salarié Ligue) / Romain JAUNEAU (Contrat Ligue) 

 

21 Masculins / 21 Féminines présents. 

 

- Stage Néo Pratiquants du 21 au 23 Décembre à Dinard  

 

STAFF :  

CRE Féminin – Marlène GONGORA (MAD Guingnen) / Sandy GONIDEC (Bénévole ESL Brest) 

CRE Masculin – Mathis GUILLAUME (MAD Pipriac) / Alix LE GALL (Bénévoles JA Rennes) 

 

14 Masculins / 11 Féminines présents. 

 

 

Niveau moyen globalement sur les CRE M&F, dû à un niveau de fatigue assez important des jeunes 

(enchainement dès le début des vacances) et à un nombre d’absent assez important pendant ces 

vacances de Noël. 

Le stage Néo Pratiquants Masculin n’a pas offert de découverte exceptionnelle, mais tous les joueurs 

présents présentent de bon profils à terme (entre 1m90 et 1m96) ce qui est très satisfaisant. 
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Liste Néo Pratiquantes avec à priori 1 joueuse M12 qui étaient aussi retenu en CD22 et qui a dû choisir. 

Améliorer le questionnement avant stage auprès des CD… et peut-être aussi décaler les dates de stage 

CRE/CDE pour permettre à quelques joueurs de Doubler. 

A noter que 4 joueurs Bretons nés en 2010 ont été retenus pour participer au stage de préparation au 

WEVZA U16 (Sognon, Mignard, Guillot, Monnier) à partir du 27 Décembre… 1 joueur retenu pour la 

compétition (Sognon) jusqu’au 11 Janvier. 

 

- Prochaines dates stage CRE M14F/M15M, Commun avec les Pays de Loire :  

o Masculins du 18 (9h) au 20 Février (18h) à Dinard 

o Féminines du 18 au 21 Février à Sablé S/ Sarthe 

 

2. CENTRE DEPARTEMENTAUX D’ENTRAINEMENT 

a. CDE 22 : oubli de transmettre l’invitation à la réunion, pas de personne présente du 

coup du 22 

- Noël : le 21 décembre 2024 pour les 4 catégories sur 2 lieux Lannion et Cesson St Brieuc 

- Bilan :  

o Nombre Joueur(se) : M12F / 4, M13M / 9, M14F / 4 et M15M / 7. 

o Compte tenu du nombre de joueurs M15 Masculin convoqués en stage CRE, le CD22 

qui privilégie la sélection d'autres joueurs, le niveau de jeu de cette catégorie est ainsi 

moins élevé que ce qu'elle pourrait être 

- Dates prévues :  

o Février : 10 au 12 février pour les 4 catégories 

b.  CDE 29 :  

- Stage Masculin 6 M13/ 10 M15 - 30 et 31 décembre  

- Stage Féminin 6 M12/11 M14 – 2 et 3 janvier  

Niveau globalement faible sur M12F/M13M… mieux sur M14F/M15M 

Remarque de Cédric sur le fait que certains clubs sont très représentés et d’autres pas du tout. 

Pour Cédric, il manque une démarche d’entrainement dans la plupart des clubs… ce qui rend la 

pratique : « loisir » et « facultative » … d’où un investissement des parents et des jeunes 

limités. Il est peut-être nécessaire de dynamiser les encadrants des clubs, pour fixer un projet 

de formation, et créer « une aventure » collective, au sein de l’équipe club. A revoir entre 

Cédric, et Dominique (voir Edwige, pour réflexion sur action à mener. Réflexion identique à 

mener éventuellement sur les autres Comités (pour une partie des clubs). 

- Prochain stage: 

o Février : M11 22/02 - M13M/M15M 24-26/02 – M12FM14F 26-28/02 

c.  CDE 35 : 

- Stage 2 au 4 Janvier : M11F/M12F/M13M - 24F / 25M + 12 M11M 1 jour 

- Tournoi en Vendée La Roche S/ Yon sur 1 journée pour Sélections M12F / M13M 
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- Dates prévues :  

o Février : Sélec M11/M12F/M13M 17-19/02 – 20 et 21 Tente ta chance M14F/M15M 

(Sélection Interdep) 

d.  CDE 56 : 

- Stage Noël: 18 M14F 29-30/12 –? M15M – 11 M12F /? M13M 02-03-04/01 – Perf M11/M13 

04/01 – 6 Joueur(se)s 

- Dates prévues : 

o Février : M12F 19-20/02 – M13M/M15M 20-21/02 – M14F21-22/02 

 

3. Questions et débats divers : 

 

- Réflexion sur l’organisation d’1 Journée Regroupement Régional des Comités (Joueur(se)s / Staffs) … plutôt 

orienté vers le regroupement des encadrants Comités sur le CRE d’Août, car le regroupement des joueur(se)s 

serait trop compliqué et coûteux 

- Questionnement d’Erwan sur le maintien à terme de l’organisation d’Interdépartementaux M14F/M15M… 

tant que les Comités peuvent, il ressort une volonté de maintenir cette action pour participer à la Formation 

des jeunes de cette catégorie comme base pour renouveler les équipes Seniors de demain. 

- Lieu pour les Interdépartementaux M13/M15 dans le 22 : en cours de finalisation entre Lannion et Pontrieux. 

1er choix sur 2 salles celles du Lycée avec 4 terrains pour les M14F et M15M et la salle M Condom avec 3 

terrains pour les M12F et M13M ; 2ème choix à Pontrieux avec 2 salles attenantes de 3 terrains et 4 terrains. 

 

 

  

 


